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Gastgeber aus 
Leidenschaft
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Das großzügige und moderne 4* Superior Hotel, 
wunderschön gelegen zwischen Ostsee und Bod-
denlandschaft, bietet einen perfekten Rahmen 
für Ihren Wellnessurlaub, Veranstaltungen oder 
Tagungen. Das Haus bietet Ihnen eine licht-
durchflutete, imposante Empfangshalle, einen 
multifunktionalen und großen Veranstaltungsbe-
reich, 95 komfortable Hotelzimmer, drei Res-
taurants und Bar, eine Sonnenterrasse und einen 
hoteleigenen Parkplatz. Auf 1500m² finden Sie im 
Wellnessbereich Pool, Saunalandschaft, vielfältige 
Anwendungsmöglichkeiten und eine große Aktiv-
halle mit Kletterwand und Fitnesseinrichtungen.
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IM RESORT HOTEL VIER 
JAHRESzEITEn zInGST
Schon wenn man das Hotel Vier Jahreszeiten in 
zingst betritt, beeindrucken auf Anhieb die Groß-
zügigkeit der Anlage, die freundlichen Farben 
sowie die Licht durchfluteten hellen Räume und 
die geschmackvolle Einrichtung. Eine Umgebung, 
in der man sich gerne aufhält, ideal zum Entspannen 
und Erholen.

Bitte beachten Sie:
All unsere zimmer sind nichtraucherzimmer.

zIMMER UnD SUITEn
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DOPPEL-
zIMMER 
COMFORT
Das 25 qm große und 
zur Ostseite ausge-
richtete Doppelzimmer 
Komfort  ist modern ein-
gerichtet  und bietet allen 
Komfort zum Wohlfühlen.  
Ausgestattet mit allem, 
was der anspruchsvolle 
Gast erwartet, sind die 
zimmer mit Balkon oder 
Terrasse, einem Doppel-
bett 1,80m x 2m (zwei 
Matratzen), Dusche/WC, 
ein Sessel, ein Hocker 
sowie einem Schreibtisch. 
Ein Babybett oder ein 
zustellbett sind möglich.
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DOPPEL-
zIMMER 
DELUxE
Das 25 qm große und 
zur Westseite ausge-
richtete Doppelzimmer 
Deluxe ist modern ein-
gerichtet und bietet allen 
Komfort zum Wohlfühlen. 
Ausgestattet mit allem, 
was der anspruchsvolle 
Gast erwartet, sind die 
zimmer mit Balkon oder 
Terrasse, einem Doppel-
bett 1,80m x 2m (zwei 
Matratzen), Dusche/WC, 
ein Sessel, ein Hocker 
sowie einem Schreibtisch. 
Ein Babybett oder ein 
zustellbett sind möglich.
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MAISOnETTE
Die 35 qm große Maisonette ist modern einge-
richtet und bietet allen Komfort zum Wohlfühlen.
Unsere Maisonetten (ohne Balkon oder Terrasse) 
erstrecken sich über 2 Etagen und sind mit einem 
separaten Wohn- und Schlafraum, Doppelbett, 
Couch für 1-2 Kinder, Glasdusche und WC sowie 
einem Schreibtisch ausgestattet.
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JUnIOR-
SUITEn
Die 40 qm große Junior-
suite ist modern einge-
richtet und bietet allen 
Komfort zum Wohlfühlen. 
Unsere Juniorsuiten mit 
Blick auf unsere im Park 
gelegene Minigolfanlage 
sind mit Balkon, einem 
separaten Wohn- und 
Schlafraum, Doppelbett, 
Couch für 1-2 Kinder, 
Glasdusche und WC 
sowie einem Schreibtisch 
ausgestattet.
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UnSERE RESTAURAnTS 
IM üBERBLICK
Die Küche des Hotels Vier Jahreszeiten ist von 
überraschender Vielfalt geprägt. Insgesamt drei 
verschiedene Restaurants offerieren unseren 
Gästen regionale, nationale und internationale 
Speisen. Für alle, die nicht nur den guten Geschmack, 
sondern auch die Abwechslung lieben.

DIE HOTELBAR
Auch das ist Entspannung pur: Hier trifft man 
sich in gemütlicher Runde zum „Klönsnack“ bei 
Wein oder frisch gezapftem Pilsner. Dazu passt ein 
herzhafter Snack als Begleiter für die abwechslungs-
reichen Kreationen unseres Barkeepers.

KULInARISCHE 
KöSTLICHKEITEn

- regional und international -
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DAS RESTAURAnT
„A LA CARTE“
Das gemütliche und stilvoll eingerichtete á la carte 
Restaurant bietet mit seiner Auswahl an lokalen Spe-
zialitäten; wie heimische Fische aus dem Bodden 
sowie Wild aus dem nationalpark, Bio-Rind vom 
naheliegenden Gut Darß, bis zu klassisch interna-
tionalen Gerichten den perfekten Rahmen für ein 
stimmungsvolles Essen mit Freunden, Geschäfts-
partnern oder mit der Familie. Saisonal typische 
Produkte werden regelmäßig in einer separaten 
Karte offeriert. Wellness Menüs und Gerichte sind 
unter ernährungsphysiologischen Gesichtspunkten 
mit KJ/Kcal Angaben, als besonderer Bestandteil 
„Wellfood“ in die Standardkarte integriert.
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DAS BUFFETRESTAURAnT
„VIER JAHRESzEITEn“
In dem Buffetrestaurant “Vier Jahreszeiten“ erwartet 
unsere Gäste einen Vielzahl einheimischer und inter-
nationaler Spezialitäten. Am Morgen genießt man 
eine große Auswahl zum Frühstück und abends ist es 
Schauplatz für abwechslungsreiche Themenbuffets. 
Für Genuss ohne Reue sorgen unter anderem während 
des Frühstücks, ausgewählte und gekennzeichnete 
Produkte auf unserer Wellfood Buffetstrecke, teil-
weise von zertifizierten-, regionalen Biobetrieben.

Während der täglich wechselnden Themenbuffets am 
Abend, vermittelt unser Küchenteam den Gästen
im Rahmen der Halbpension durch „Talk Cooking“ 
Tipps und Hinweise für eine ausgewogene und 
gesunde Ernährung. Vegetarische themenbezogene 
Buffetbestanteile sowie das vielfältige Salatbuffet 
sorgen für abwechslungsreiche, leichte Alternativen. 
Die frische zubereitung ausgewählter Hauptbestand-
teile in der Show-Küche steht dabei im Vordergrund.



11

DAS RESTAURAnT
„zUR GALERIE“
Hier findet man nicht nur den passenden Rahmen 
zum Ausklang eines erlebnisreichen Tages, sondern 
auch zeit für Unterhaltung und Entspannung. Unsere 
Gäste können sich auf eine umfangreiche Barkarte
freuen, bei deren Umsetzung unsere kreativen 
Barkeeper auch einige Geheimnisse ihrer Cocktails 
auf charmante Art und Weise kommunizieren. Täglich 
servieren wir einen „Cocktail des Tages“ und in regel-
mäßigen Abständen werden unsere Themenabende 
mit musikalischer Umrahmung durchgeführt. Alle 
Specials und Angebote werden auf einer Tafel in der 
Lobby und im aktuellen Gästeblatt offeriert. 

Unsere wechselnde Mittagskarte und die gut sor-
tierte Kuchenauswahl sowie die Eiskreationen am 
nachmittag runden unser kulinarisches Angebot ab. 
Abends freuen sich unserer Gäste auf mediterrane 
Tappas, pikante Snacks, oder in der kalten Jahreszeit 
auf unsere Fondue-Abende In unserem Restaurant 
„zur Galerie“ entsteht für unsere Gäste die einmalige 
Symbiose, von „Kunstgenuss und Esskultur“.
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Tauchen Sie ein in eine Atmosphäre aus Ruhe, 
Wärme und Entspannung pur.

Entdecken Sie unseren 1500 m² großen Spa mit 
drei Saunen und einem Dampfbad. Ein Ort der 
Entspannung, wo Sie abschalten und die Seele 
baumeln lassen können. Während der Sommer-
monate lockt die nahe Ostsee zu einem erfrischenden 
Bad im klaren Wasser.

Unser hauseigener Pool (15mx5m) steht Ihnen 
bei konstanten 28°C Wassertemperatur das 
ganze Jahr zur Verfügung.

PUR DAY SPA
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Als Alternative zum morgendlichen Strandlauf finden 
Sie in unserem Fitnessbereich professionelle 
Cardio-Geräte für ein kontrolliertes, behutsames 
Ganzkörper-Training, oder nehmen Sie an unserem 
beliebten Aqua-Fit-Programm teil.

Für eine individuelle Beratung stehen Ihnen unsere
Mitarbeiter jederzeit gern zur Verfügung.

Freuen Sie sich auf eine Vielzahl von entspannten 
Stunden in unserem PUR DAY SPA.
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Sportliches Rahmenprogramm im Ostseebad 
zingst... Wer Lust hat auf Bewegung, findet in und 
rund um das Ostseebad zingst viele Möglichkeiten 
dazu. Vor allem die vielfältigen naturerlebnisse 
per Fahrrad, Kutsche, Boot oder per Pedes im 
nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft 
laden zur aktiven Freizeitgestaltung ein. Einmalige 
Erlebnisse erwarten Sie hier - allein, zu zweit oder 
im Kreise Gleichgesinnter.

Ein vielfältiges Angebot motiviert zu sportlicher 
Betätigung: Tennis, zeesbootfahren und viele 
weitere Sportarten. Als Anregung hier einige Bei-
spiele, für die Ihnen unsere Rezeption gern weitere 
Informationen zur Verfügung stellt.

zingst und Umgebung
Ein altes Seefahrer- und Fischerdorf hat sich zu 
einem beliebten Badeort an der Ostsee gemausert. 
Der zingst war ursprünglich eine Insel und ist 
heut verbunden mit dem Darß und Fischland eine 
Halbinsel im norden Deutschlands. Entdecken Sie 
die sich bietende naturvielfalt der Halbinsel

AKTIVITäTEn In UnD 
UM zInGST
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bis hinein in den beeindruckenden nationalpark 
„Vorpommersche Boddenlandschaft“ und den Ort 
zingst mit dem städtischen Flair. Ein Deich um-
schließt zingst und bietet zugleich ideale Voraus-
setzungen zum Wandern und Radfahren, wobei Sie
im Frühjahr und Herbst auf den angrenzenden 
Wiesen zeitweilig Kraniche beobachten können.

Das zingster Heimatmuseum „Morgensonne“, das
Bernsteinzimmer und nicht zuletzt die Bibliothek 
im Ortskern laden zu einem Besuch ein. Auf der 
Bühne am Hauptübergang finden insbesondere in 
der Hauptsaison regelmäßig kulturelle Veranstal-
tungen statt. 

Ein weiterer Höhepunkt Ihres Aufenthalts in 
zingst kann bei klarem Wetter der Blick zur Insel 
Hiddensee sein, auf der keinerlei Kraftfahrzeuge 
fahren. Am zingster Hafen werden Ausflugsreisen 
in Richtung Hiddensee, Barth oder aber auch 
Boddenrundfahrten und Angeltouren angeboten. 

Unsere Umgebung bietet ebenfalls reizvolle 
Sensationen. So sind die Hansestädte Rostock 
und Stralsund, mit Ihren Altstädten, sehenswert. 
Ribnitz Damgarten bietet neben dem Bernstein-
museum eine Schaumanufaktur an.
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OSTSEE

Boddenweg

Jordanstraße

A20

Rostock

B 105

Wismar

Schwerin

Güstrow

Greifswald

Stralsund

Neubrandenburg

ZingstOSTSEE

A20

A1

A14

A24

A19

Hotel Vier Jahreszeiten zingst Betriebs GmbH
Boddenweg 2 · 18374 zingst

Telefon 038232-1740 · Fax: 038232-17474
zingst@4jahreszeiten-hotels.de

www.4jahreszeiten-hotels.de


